ZUMBA

DAS TANZ-WORKOUT DAS
DICH MITREISST !

Du magst lateinamerikanische
Musik und hast SpaR an
Bewegung und Tanz?

Dann bist du bei uns richtig!

Unser neues Kursangebot

Beginn ab 21. September 2015
jeden Montag bis zum 14.12.2015
von 18:00 —19:00 Uhr

In der Sporthalle der Favoriteschule

Turnverein Kuppenheim 1898 e.V.
Murgtalstr. 8
76456 Kuppenheim

http://tv-kuppenheim.de/

Ein Sportangebot des Turnverein Kuppenheim
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DAS TANZ-WORKOQUT DAS
DICH MITREISST !

Du magst lateinamerikanische
Musik und hast SpaB8 an
Bewegung und Tanz?

Dann bist du bei uns richtig!

Kursbeginn ist Montag der 21.09.2015
Jeden Montag
von 18:00 — 19:00 Uhr
In der Sporthalle der Favoriteschule



DAS TANZ-WORKOUT
DAS DICH MITREISST !

Zumba ist eine Mischung aus Aerobic und

Uberwiegend lateinamerikanischen Tanzelementen.

Zumba arbeitet dabei jedoch nicht mit dem
Auszadhlen von Takten, sondern folgt dem Flow der
Musik.

Im Gegensatz zum klassischen Aerobic gibt es bei
Zumba keinen pausenlos durchgehenden Beat und
die Bewegungen sind nicht standardisiert.

Stattdessen erhilt jedes Lied passend zu seiner
Charakteristik und zum Tanzstil eine eigene
Choreografie.

ZUMBA MACHT SPASS!

ZUMBA IST EINFACH !

ZUMBA IST PARTY !

An
Turnverein Kuppenheim
Murgtalstr. 8 (Alte Schule)

76456 Kuppenheim per Fax an 07222 / 6805035

Anmeldung Sportkurs beim Turnverein Kuppenheim:

ZUMBA-Kurs

Name:

Vorname:

StrafSe:
Ort:

Telefon: e-Mail:

Kurszeitraum: vom 21.09.2015 bis 14.12.2015 jeweils Montag von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
in der Sporthalle der Favoriteschule Kuppenheim

Kosten: 3 Nichtmitglieder 60€ O Mitglieder 40€ bitte ankreuzen
Die Kursgebiihr wird am 20.11.2015 per Lastschrift vom angegebenen Konto abgebucht.

Unterschrift:

Turnverein Kuppenheim 1898 e.V. Glaubiger-ID: DE81Z2Z2Z00000512029

SEPA-Lastschriftmandat Mandatsreferenz: 2015ZUMBA3NameVorname
Ich erméchtige den Turnverein Kuppenheim die Kursgebiihr von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Turnverein Kuppenheim auf mein Konto gezogene Lastschrift
einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name Kontoinhaber:



